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Le concept des « Paniers Fraîcheur », inventé par S NCF, est  simple .  
 
 
Il permet aux agriculteurs sélectionnés d’installer un stand de produits de proximité dans ou devant les 
gares, un soir de la semaine. C’est efficace et rentable pour l’agriculteur et  intéressant pour le voyageur, 
qui achète à un prix compétitif de bons produits locaux récoltés dans la journée ou la veille. 
 
Les paniers sont composés de fruits et légumes de saison, la composition varie selon les semaines.  
 
Ce service de proximité contribue au développement d’une agriculture durable et d’une consommation 
responsable. Il favorise la diffusion de produits du terroir, caractérisée par une meilleure traçabilité, une 
réduction des conditionnements et des emballages et une limitation des gaz à effet de serre. 
 
Un peu d’histoire…, SNCF, en partenariat avec les Chambres d’Agriculture d’Ile-de-France, a lancé ce 
service il y a cinq ans. Depuis, 50 gares d’Ile-de-France accueillent des stands de vente directe de fruits 
et légumes. 
 
En régions, les Paniers Fraîcheur sont en vente dans une quarantaine de gares, notamment à Aix-en-
Provence, Salon-de-Provence, Miramas, Martigues, Marmande et maintenant en région Languedoc-
Roussillon, avec le soutien du Conseil Régional et de la DRAAF. 
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La vente de fruits et légumes  
à portée de train en Languedoc-Roussillon 

Les Paniers Fraîcheur SNCF,  
un service de proximité,  
éco-citoyen et gourmand  
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En Languedoc-Roussillon, l’opération « Paniers Fraî cheur » est le fruit d'un 
partenariat entre SNCF Languedoc-Roussillon et les Chambres d’Agriculture 
Régionale et Départementales .  
 
 
 
 
Proposée pour la première fois le 24 mai en gare de  Lunel , la vente des Paniers Fraîcheur est 
également disponible dans les gares de :  
 
- Carcassonne depuis le 21 juin,  
- Alès depuis  le 30 juin,  
- Perpignan le 27 juillet. 
 
SNCF Languedoc-Roussillon souhaite ainsi faciliter la vie quotidienne de ses clients, en leur apportant un 
service de proximité, simple et utile  au retour du travail. 
 
Les agriculteurs et les gares sont sélectionnés en partenariat avec les Chambres d’Agriculture et  
SNCF Languedoc-Roussillon . Ce sont tous des producteurs  locaux qui privilégient les circuits 
courts de distribution- producteur / consommateurs.   
 
SNCF Languedoc-Roussillon, ses clients, les Chambres d’Agriculture Régionale et Départementales 
soutiennent ensemble l'agriculture locale en permettant aux agriculteurs de vivre décemment de leur 
travail tout en favorisant leur installation et leur développement.  

Pour les Chambres d’Agriculture, cette opération s’inscrit dans leur action globale de 
développement des Circuits Courts et de proximité, notamment avec leurs marques 
Bienvenue à la Ferme et Marchés des Producteurs de Pays. Cette action est conduite en 
partenariat et avec le financement de l’Etat et de la Région Languedoc Roussillon/Sud de 
France qui depuis plusieurs années soutiennent le développement des Circuits Courts en 
Languedoc Roussillon.  
Pour la Région, le développement des circuits courts constitue un véritable enjeu. Ils 
permettent une amélioration de la valeur ajoutée des produits agricoles, un renforcement 
de la compétitivité des exploitations agricoles et le maintien des entreprises en milieu rural. 
Depuis 2005, la Région intervient de façon croissante en faveur du développement des 
circuits courts. Elle a ainsi mis en place un dispositif d’intervention spécifique pour 
développer et structurer les circuits courts, en lien notamment avec la marque ombrelle 
Sud de France. La Région lancera avec les partenaires du comité le site Internet Régional 
présentant l’offre de produits en circuits courts du Languedoc-Roussillon à la fin de l’été 
2011. 
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Vente des Paniers Fraîcheurs en gare de Lunel (34), crédit photo SNCF LR 

Une production locale. 
 
 
Lunel, 1 ère gare de la région à bénéficier de ce nouveau servi ce depuis le 24 mai 
 
Laurent Chabaud, agriculteur biologique à Lansargues et Président de l’Association pour le Maintien 
d’une Agriculture Paysanne (AMAP), propose aux voyageurs et aux usagers des gares des produits 
locaux tous les mardis entre 16h30 et 19h30  en gare de Lunel (Hérault). 
 
Laurent Chabaud propose deux formules: 
 
L’achat à l’unité  (20€ le panier) permet de tester ce service ou d’en bénéficier ponctuellement.   
 
L’abonnement pour 3 ou 6 mois  (à partir de 15€ le panier) assure au producteur un volume de 
commandes et garantit la disponibilité d’un panier tous les mard is . 
 
La formule d’abonnement permet aussi à l’agriculteur de planifier sa production, d’acquérir de l'outillage 
supplémentaire, et à terme, d’envisager l’embauche de salariés. 
 
Les contenants, fabriqués à partir de matière recyc lée et réutilisables , sont préparés à l’avance et 
prêts à emporter. 
 
Chaque producteur participant à une opération « Paniers Fraîcheurs » a ses spécialités. Le poids moyen 
des paniers peut varier selon les producteurs, il est de 4 à 5 kilos minimum  garantis quelle que soit la 
saison.  
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D’ici à fin juillet, les stands « Paniers Fraîcheur s » se multiplient  en régio n 
Languedoc-Roussillon. Ils sont présents en gare de  Lunel, de Carcassonne,  
d’Alès et très prochainement en gare de Perpignan. 
 
 
 
Où les trouver et quand ?  

En gare de Lunel , tous les mardis de 16h30 à 19h30  
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En gare de Carcassonne, tous mar dis de 1 6h30 à 19h30 
 

En gare d’Alès, tous jeudis de 17h00 à 20h00  
 

 

 

Association Départementale des Producteurs de Fruits et de Légumes et Horticulteurs 


